ExitCare® Patient Information

IMPORTANT NOTE: This is a summary and does not contain all possible information about this product. For
complete information about this product or your specific health needs, ask your health care professional. Always
seek the advice of your health care professional if you have any questions about this product or your medical
condition. This information is not intended as individual medical advice and does not substitute for the knowledge
and judgment of your health care professional. This information does not contain any assurances that this product is
safe, effective, or appropriate for you.

WARFARIN - ORAL (WARF-uh-rin)
COMMON BRAND NAME(S): Coumadin

WARNING: Warfarin can cause serious, possibly fatal bleeding, which is more likely to occur when patients first
start this medication and/or when taking too high of a dose. The risk is greater in patients older than 65 years and in
those with major injuries/surgeries, previous stomach/intestinal bleeding, or stroke. Your doctor or other healthcare
provider will monitor you closely to decrease your risk. Keep all medical/lab appointments. (See also Precautions
section.)

USES: This medication is used to treat blood clots and/or to prevent new clots from forming in your body.
Preventing harmful blood clots helps to reduce the risk of a stroke or heart attack. Conditions that increase your risk
of developing blood clots include a certain type of irregular heart rhythm (atrial fibrillation), heart valve
replacement, and recent heart attack. Warfarin is commonly called a "blood thinner," but its more correct term is
anticoagulant. It helps to keep blood flowing smoothly in your body by decreasing the amount of certain substances
(clotting proteins) in your blood.

HOW TO USE: Read the Medication Guide provided by your pharmacist before you start taking warfarin and each
time you get a refill. If you have any questions, consult your doctor or pharmacist. Take this medication by mouth
with or without food, usually once a day or as directed by your doctor or other healthcare professional. It is very
important to take it exactly as prescribed. Do not increase the dose, take it more frequently, or stop using it unless
directed by your doctor. Use this medication regularly to get the most benefit from it. To help you remember, take it
at the same time each day. Some foods can affect how warfarin works in your blood and may affect your treatment
and dose. Cranberry juice or other cranberry products might affect how your warfarin works. Talk with your doctor
or pharmacist for more details. (See also Drug Interactions section for other food interactions.) Dosage is based on
your medical condition and response to treatment. Your doctor or other healthcare provider will monitor you
closely while you are taking this medication. Therefore, laboratory tests will be performed periodically.

SIDE EFFECTS: Nausea, loss of appetite, stomach/abdominal bloating, or cramps may occur. If any of these
effects persist or worsen, tell your doctor or pharmacist promptly. Remember that your doctor has prescribed this
medication because he or she has judged that the benefit to you is greater than the risk of side effects. Many people
using this medication do not have serious side effects. This medication can cause serious bleeding if it affects your
blood clotting proteins too strongly (unusually high PT and INR lab results). Even if your doctor stops your
medication, this risk can continue for up to a week. Tell your doctor immediately if you have any signs of serious
bleeding, including: unusual pain/swelling/discomfort, severe headache, dizziness/fainting, unusual or persistent
tiredness/weakness, bloody/black/tarry stools, unusual or easy bruising, prolonged bleeding from cuts or gums,
persistent/frequent nosebleeds, unusually heavy/prolonged menstrual flow, pink/dark urine, coughing up blood,
vomit that is bloody or looks like coffee grounds, fast/pounding heartbeat, chest pain, shortness of breath, difficulty
swallowing. This drug may very rarely cause serious, possibly fatal skin/tissue damage. Patients with certain blood
conditions (protein C or S deficiency) may be at greater risk. If left untreated, this effect can lead to severe tissue
damage (necrosis, gangrene) that requires surgery or amputation. Seek immediate medical attention if any of these
very rare but serious side effects occur: painful/red patches, dark discoloration of any body part (e.g., toe, breast,
abdomen), painful/tender toes, intense pain/burning feeling (e.g., breast, leg, foot), foot ulcer, back/side/chest pain,
change in the amount of urine, muscle/joint pain, vision changes, confusion, slurred speech, weakness on one side
of the body. Tell your doctor immediately if any of these unlikely but very serious side effects occur: persistent
nausea, vomiting, severe stomach/abdominal pain, yellowing eyes/skin. A very serious allergic reaction to this drug
is rare. However, seek immediate medical attention if you notice any symptoms of a serious allergic reaction,
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including: rash, itching, swelling, severe dizziness, trouble breathing. This is not a complete list of possible side
effects. If you notice other effects not listed above, contact your doctor or pharmacist.

PRECAUTIONS: See also Warning section. Before taking warfarin, tell your doctor or pharmacist if you are
allergic to it; or if you have any other allergies. This medication should not be used if you have certain medical
conditions. Before using this medicine, consult your doctor or pharmacist if you have: a bleeding disorder (e.g.,
hemophilia), recent/current ulcer (e.g., stomach), certain heart diseases (pericarditis, pericardial effusion, bacterial
endocarditis), certain brain conditions (cerebrovascular hemorrhage, cerebral aneurysm), recent or planned major
surgery/procedure (e.g., brain/eye surgery, lumbar block anesthesia), uncontrolled severe blood pressure (malignant
hypertension), certain pregnancy complications (eclampsia, preeclampsia, threatened abortion). Before using this
medication, tell your doctor or pharmacist your medical history, especially of: alcohol use/abuse, mental/mood
disorders (including memory problems), high blood pressure, heart disease (heart failure), high
cholesterol/triglycerides, diabetes, kidney disease, liver disease, poor nutrition, stomach/intestinal disease
(including absorption problems), vitamin C deficiency (scurvy), swelling of arms/legs (edema), cancer, tumor,
radiation therapy, thyroid problems, catheter in your body (e.g., bladder), tissue damage (gangrene, necrosis),
recent major injury or surgery, bleeding/blood-clotting problems (e.g., low vitamin K), blood disorders (e.g.,
anemia, polycythemia), blood vessel disease (e.g., arteriosclerosis, vasculitis), side effect with heparin treatment
(heparin-induced thrombocytopenia), family member who did not respond to warfarin treatment. This medication
may cause stomach bleeding. Daily use of alcohol while using this medicine will increase your risk for stomach
bleeding. Limit or avoid alcoholic beverages. Avoid getting injections into the muscles. If these injections must be
given, limit injections to the arms to make it easier to check for bleeding and/or apply pressure bandages. If you
have an illness or infection that causes fever, vomiting, or diarrhea for more than 2 days, contact your doctor
immediately because these conditions can affect how warfarin works. It is important that all your doctors and
dentists know you take warfarin. Before having surgery or any medical/dental procedures, tell your doctor that you
are using this medication. This medication can cause heavy bleeding. To lower the chance of getting cut, bruised, or
injured, use great caution with sharp objects like safety razors and nail cutters. Use an electric razor when shaving
and a soft toothbrush when brushing your teeth. Avoid activities such as contact sports. If you fall or injure
yourself, especially if you hit your head, call your doctor immediately. Your doctor may need to check you. The
Food & Drug Administration has stated that generic warfarin products are interchangeable. However, consult your
doctor or pharmacist before switching warfarin products. Be careful not to take more than one medication that
contains warfarin unless specifically directed by the doctor or healthcare provider who is monitoring your warfarin
treatment. Caution is advised when using this drug in the elderly because they may be more sensitive to the effects
of the drug. This medication is not recommended for use during pregnancy because of serious (possibly fatal) harm
to an unborn baby. Discuss reliable forms of birth control with your doctor. If you become pregnant or think you
may be pregnant, tell your doctor immediately. If you are planning pregnancy, discuss a plan for managing your
condition with your doctor before you become pregnant. Your doctor may switch the type of medication you use
during pregnancy. This medication does not pass into breast milk. While there have been no reports of harm to
nursing infants, consult your doctor before breast-feeding.

DRUG INTERACTIONS: Your doctor or pharmacist may already be aware of any possible drug interactions and
may be monitoring you for them. Do not start, stop, or change the dosage of any drug, vitamin, or herbal product
without checking with your doctor or pharmacist first. Warfarin interacts with many prescription, nonprescription,
vitamin, and herbal products. This includes medications that are applied to the skin or inside the vagina or rectum.
The following interactions listed do not contain all possible drug interactions. The interactions with warfarin
usually result in an increase or decrease in the "blood-thinning" (anticoagulant) effect. Patients taking warfarin
should be closely monitored to prevent serious bleeding or clotting problems. This drug should not be used with the
following medication because a very serious interaction may occur: mifepristone. If you are currently taking the
medication listed above, tell your doctor or pharmacist before starting warfarin. Aspirin and aspirin-like drugs
(salicylates) and nonsteroidal anti-inflammatory drugs (NSAIDs such as ibuprofen, naproxen, and celecoxib) may
have effects similar to warfarin. These drugs may increase the risk of bleeding problems if taken during treatment
with warfarin. Carefully check all prescription/nonprescription product labels (including drugs applied to the skin
such as pain-relieving creams) since they may contain NSAIDs or salicylates. Low-dose aspirin and related drugs
(e.g., clopidogrel, ticlopidine) should be continued if prescribed by your doctor for specific medical reasons such as
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heart attack or stroke prevention. Ask your doctor or pharmacist about using these products safely. Many herbal
medications have "blood-thinning" or "blood-clotting" effects, and some may directly affect warfarin. Tell your
doctor before taking any herbal medications, especially bromelains, coenzyme Q10, cranberry, danshen, dong quai,
fenugreek, garlic, ginkgo biloba, ginseng, goldenseal, St. Johns wort, among others. While taking warfarin, it is
important to eat a balanced, consistent diet. Avoid sudden large increases or decreases in your intake of foods high
in vitamin K (e.g., liver, broccoli, cauliflower, cabbage, Brussels sprouts, kale, spinach and other green leafy
vegetables, green tea, certain vitamin supplements) because doing so may change the effect of this medication. This
medication can affect the results of a certain lab test (theophylline level). Make sure laboratory personnel and all
your doctors know you use this drug. This document does not contain all possible interactions. Therefore, before
using this product, tell your doctor or pharmacist of all the products you use. Keep a list of all your medications
with you, and share the list with your doctor and pharmacist.

OVERDOSE: If overdose is suspected, contact your local poison control center or emergency room immediately.
US residents can call the US National Poison Hotline at 1-800-222-1222. Canada residents can call a provincial
poison control center. Symptoms of overdose may include: bloody/black/tarry stools, pink/dark urine, unusual or
prolonged bleeding.

NOTES: Do not share this medication with others. Laboratory and/or medical tests (e.g., blood tests such as
PT/INR, complete blood count) should be performed periodically to monitor your progress or check for side
effects. Consult your doctor for more details. It is important to eat a well-balanced diet while taking warfarin. If you
are trying to lose weight, check with your doctor before you try to go on a diet.

MISSED DOSE: For the best possible benefit, do not miss any doses. If you do miss a dose, take it as soon as you
remember if it is on the same day. If it is the next day, skip the missed dose and resume your usual dosing schedule.
Do not double the dose to catch up because this could increase your risk for bleeding. Keep a record of missed
doses to give to your doctor or pharmacist. Contact your doctor or pharmacist if you miss 2 or more doses in a row.

STORAGE: Store at room temperature between 59-86 degrees F (15-30 degrees C) away from light and moisture.
Do not store in the bathroom. Keep all medicines away from children and pets. Properly discard this product when
it is expired or no longer needed. Consult your pharmacist or local waste disposal company for more details about
how to safely discard your product.

MEDICAL ALERT: Your condition and medication can cause complications in a medical emergency. For
information about enrolling in MedicAlert, call 1-800-854-1166 (USA) or 1-800-668-1507 (Canada).

Information last revised August 2007 Copyright(c) 2007 First DataBank, Inc.
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NOTA IMPORTANTE: Esto es un resumen y no contiene toda la informacion disponible de este producto. Para
obtener la informacion completa de este producto o de las necesidades médicas especificas que usted tenga,
consulte a su profesional del cuidado de la salud. Siempre busque la ayuda de su profesional del cuidado de la salud
si tiene alguna pregunta acerca de este producto o de su afeccion médica. Esta informacion no constituye una
opinién médica individual y no intenta sustituir el conocimiento y el criterio de su profesional del cuidado de la
salud. Esta informacion no contiene ninguna garantia de que este producto resulte seguro, eficaz o apropiado para
usted.

WARFARINA - ORAL

ADVERTENCIA: La warfarina puede causar sangrado intenso, potencialmente mortal, que puede ocurrir mas
facilmente cuando se empieza el tratamiento con este medicamento y/o cuando la dosis es demasiado alta. El riesgo
es mayor para los pacientes mayores de 65 afios, los que tienen lesiones/cirugias importantes, antecedentes de
sangrado estomacal/intestinal, o derrame cerebral. Su médico u otro profesional de la salud lo supervisara de cerca
para reducir su riesgo. Asista a todas sus citas médicas/de laboratorio. (Consulte también la seccion de
Precauciones.) USOS: Este medicamento se usa para tratar y/o prevenir la formacion de coagulos sanguineos en su
cuerpo. La prevencion de coagulos sanguineos ayuda a reducir el riesgo de derrame cerebral y de ataque cardiaco.
Las afecciones que aumentan el riesgo de presentar coagulos sanguineos incluyen cierto tipo de arritmia (fibrilacién
auricular), reemplazo de valvula cardiaca y ataque cardiaco reciente. La warfarina es un anticoagulante. Ayuda a
mantener el flujo sanguineo, disminuyendo los niveles de ciertas sustancias (proteinas de coagulacion) en su sangre.

MODO DE EMPLEO: Lea la Guia de Medicamentos que su farmacéutico le facilita antes de tomar warfarina y
cada vez que reciba una dosis adicional. Si tiene alguna duda, consulte a su médico o farmacéutico. Tome este
medicamento por via oral, con o sin alimentos, generalmente una vez al dia, o de la manera indicada por su médico
u otro profesional de la salud. Es muy importante tomar este medicamento exactamente de la manera recetada. No
aumente la dosis, no lo tome con mayor frecuencia que la indicada ni deje de usarlo, a menos que su médico se lo
indique. Para beneficiarse al maximo utilice este medicamento regularmente. Para recordar mas facilmente, tGselo a
la misma hora cada dia. Algunos alimentos pueden alterar la forma en que la warfarina actfia en la sangre,
afectando su tratamiento y dosis. El jugo de arandano y otros productos de arandano pueden afectar la accion de la
warfarina. Hable con su médico o farmacéutico para obtener mas detalles. (Vea también la seccion de Interacciones
con Otros Medicamentos para obtener informacion sobre otras interacciones con alimentos.) La dosificacion
dependera de su afeccion médica y de su respuesta al tratamiento. Su médico u otro profesional de la salud lo
supervisara de cerca mientras toma este medicamento. Por lo tanto, periddicamente se llevaran a cabo pruebas de
laboratorio.

EFECTOS SECUNDARIOS: Puede causar nauseas, falta de apetito, hinchazon estomacal/abdominal o retortijones.
Informe inmediatamente a su médico o farmacéutico si cualquiera de estos efectos persiste o empeora. Recuerde
que su médico le ha recetado este medicamento porque considera que el beneficio para usted es mayor que el riesgo
de los efectos secundarios. Mucha gente que utiliza este medicamento no presenta efectos secundarios graves. Este
medicamento puede provocar sangrado intenso si el efecto en las proteinas de coagulacion es demasiado fuerte (con
resultados anormalmente altos de TP e INR). Aunque su médico suspenda el uso de su medicamento, este riesgo
puede durar hasta una semana. Informe inmediatamente a su médico si presenta algun signo de sangrado grave,
incluyendo: dolor/inflamacion/molestia inusual, dolor de cabeza intenso, mareos/desmayos, cansancio/debilidad
inusual o persistente, heces con sangre/negras/alquitranadas, facil o inusual aparicion de moretones, sangrado
prolongado de heridas o de las encias, sangrado nasal persistente/frecuente, flujo menstrual inusualmente
abundante/prolongado, orina oscura/rosada, tos con sangre, vomito con sangre o con aspecto de café molido, latidos
del corazon acelerados/fuertes, dolor en el pecho, falta de aliento, dificultad para tragar. En ocasiones muy poco
frecuentes, este medicamento puede causar dafios graves, potencialmente mortales, en la piel/tejidos. El riesgo para
los pacientes que presentan ciertas afecciones sanguineas (deficiencia de proteina C o S) puede ser mayor. Si no se
trata este problema, este efecto puede causar dafios graves a los tejidos (necrosis, gangrena) que requeriran cirugia o
amputacion. Busque atencion médica de urgencia si presenta cualquiera de los siguientes efectos secundarios muy
poco comunes pero graves: areas de piel adoloridas/enrojecidas, decoloracion oscura de cualquier parte del cuerpo
(por ejemplo, de un dedo gordo del pie, seno, abdomen), dolor/sensibilizacion en los dedos de los pies, sensacion de
dolor/ardor intenso (por ejemplo, en senos, pierna, pie), Ulcera en un pie, dolor en la espalda/costado/pecho,
cambios en el volumen de orina, dolor en los musculos/articulaciones, cambios en la vista, confusion, trastorno del
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habla, debilidad en un lado del cuerpo. Notifique inmediatamente a su médico si presenta cualquiera de los
siguientes efectos secundarios muy poco probables pero muy graves: nauseas persistentes, vomitos, dolor
estomacal/abdominal intenso, ojos/piel amarillentos. Es poco probable que se produzca una reaccion alérgica muy
grave a este medicamento. Sin embargo, busque atencion médica de urgencia si presenta cualquiera de los
siguientes sintomas de una reaccion alérgica grave: erupciones de la piel, picazon, hinchazon, mareos intensos,
dificultad para respirar. Esta no es una lista completa de los posibles efectos secundarios. Comuniquese con su
médico o farmacéutico si nota otros efectos no mencionados anteriormente.

PRECAUCIONES: Consulte también la seccidon de Advertencia. Antes de tomar warfarina, informe a su médico o
farmacéutico si es alérgico a ésta o si padece de cualquier otra alergia. No debe usar este medicamento si padece
ciertas afecciones médicas. Antes de usarlo, consulte a su médico o farmacéutico en caso de: trastorno hemorragico
(por ejemplo, hemofilia), tlcera reciente/actual (por ejemplo, estomacal), ciertas enfermedades cardiacas (por
ejemplo, pericarditis, derrame pericardiaco, endocarditis bacteriana), ciertas afecciones del cerebro (por ejemplo,
hemorragia cerebrovascular, aneurisma cerebral), cirugia/procedimiento mayores, recientes o planeados (por
ejemplo, cirugia de los ojos, bloqueo epidural lumbar), hipertension grave no controlada (hipertension maligna),
ciertas complicaciones del embarazo (eclampsia, preeclampsia, riesgo de aborto). Antes de usar este medicamento,
informe a su médico o farmacéutico acerca de su historial médico, especialmente acerca de: uso/abuso de alcohol,
trastornos mentales/animicos (incluyendo problemas de memoria), presion alta, enfermedad cardiaca (insuficiencia
cardiaca), niveles altos de colesterol/triglicéridos, diabetes, enfermedad renal, enfermedad hepatica, mala nutricion,
enfermedad estomacal/intestinal (incluyendo problemas de absorcidn), deficiencia de vitamina C (escorbuto),
hinchazén de brazos/piernas (edema), cancer, tumor, radioterapia, problemas de tiroides, sondas en el cuerpo (por
ejemplo, en la vejiga), dafio a los tejidos (por ejemplo, gangrena, necrosis), lesiones o cirugias importantes
recientes, trastornos hemorragicos/de coagulacion (por ejemplo, niveles bajos de vitamina K), trastornos de la
sangre (por ejemplo, anemia, policitemia), enfermedad vascular (por ejemplo, arteriosclerosis, vasculitis), efecto
secundario causado por el tratamiento con heparina (trombocitopenia inducida por heparina), miembros de la
familia que no reaccionaron al tratamiento con warfarina. Este medicamento puede causar sangrado estomacal. El
uso diario de alcohol mientras usa este medicamento aumentara su riesgo de sangrado estomacal. Limite o evite el
consumo de bebidas alcoholicas. Evite las inyecciones en los musculos. Si tiene que recibir estas inyecciones,
limitese a aplicarlas en los brazos, para que sea mas facil determinar si hay hemorragia y/o aplicar vendas de
compresion. Comuniquese inmediatamente con su médico si padece enfermedades o infecciones que le causen
fiebre, vomitos o diarrea por mas de 2 dias, ya que estas afecciones pueden alterar la forma en que la warfarina
actua. Es importante que todos sus médicos y dentistas sepan que usted estd tomando warfarina. Antes de someterse
a una cirugia o a cualquier procedimiento médico/dental, informe a su médico o dentista que estd usando este
medicamento. Este medicamento puede causar fuertes hemorragias. Para disminuir el riesgo de sangrado por
cortadas, moretones o heridas, tenga especial cuidado con objetos afilados como rasuradoras o cortaufias. Para
afeitarse utilice una rasuradora eléctrica, y para cepillarse los dientes, un cepillo de cerdas suaves. Evite actividades
como los deportes de contacto. Si se cae o se hace dafio, especialmente si se golpea en la cabeza, comuniquese
inmediatamente con su médico. Es posible que sea necesario que su médico lo revise. La Administracion de Drogas
y Alimentos de los Estados Unidos (FDA, por sus siglas en inglés) ha indicado que ciertos productos genéricos de
warfarina pueden intercambiarse entre si. Sin embargo, consulte a su médico o farmacéutico antes de intercambiar
productos de warfarina. Tenga cuidado de no tomar mas de un medicamento que contenga warfarina, a menos que
el médico o profesional de la salud que supervisa su tratamiento de warfarina se lo indique especificamente. Se
recomienda precaucion al administrar este medicamento a pacientes de edad avanzada, ya que pueden ser mas
sensibles a sus efectos. No se recomienda el uso de este medicamento durante el embarazo debido a la posibilidad
de dafio fetal (potencialmente mortal). Hable con su médico sobre métodos anticonceptivos confiables. Si queda
embarazada o cree que puede estarlo, informe de inmediato a su médico. Si esta planeando un embarazo, antes de
quedar embarazada discuta con su médico un plan para controlar su afeccion. Es posible que durante el embarazo
su médico cambie el tipo de medicamento que usa. Este medicamento no se excreta en la leche materna. Aunque no
se ha reportado dafio a lactantes, consulte a su médico antes de amamantar.

INTERACCIONES CON OTROS MEDICAMENTOS: Su médico o farmacéutico quizas ya tengan conocimiento
de cualquier posible interaccion con otros medicamentos y lo estén supervisando para detectarla. No empiece,
suspenda ni cambie la dosificacion de ningiin medicamento, vitamina o producto herbal sin antes consultar con su
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médico o farmacéutico. La warfarina interactiia con muchos productos de venta con y sin receta médica, vitaminas
y productos herbales. Esto incluye medicamentos que se aplican a la piel o dentro de la vagina o el recto. Las
interacciones siguientes no son una lista completa de las posibles interacciones medicamentosas. Las interacciones
con warfarina generalmente resultan en un aumento o disminucion del efecto anticoagulante. Los pacientes que
toman warfarina deben recibir estricta supervision médica, para prevenir problemas graves de sangrado o
coagulacion. No debe utilizar este medicamento junto con el siguiente medicamento porque puede producirse una
interaccion muy grave: mifepristona. Si actualmente estd usando el medicamento antes mencionado, informe a su
médico o farmacéutico antes de empezar a tomar warfarina. La aspirina y farmacos derivados de la aspirina
(salicilatos) y otros farmacos Anti-Inflamatorios No Esteroides (AINE, como ibuprofeno, naproxeno, celecoxib)
pueden tener efectos similares a los de la warfarina. Estos farmacos pueden aumentar el riesgo de padecer
problemas hemorragicos si se toman durante el tratamiento con warfarina. Revise cuidadosamente las etiquetas de
todos sus medicamentos de venta con o sin receta médica (incluyendo medicamentos aplicados a la piel, tales como
cremas analgésicas), ya que pueden contener farmacos AINE o salicilatos. Pero debe seguir el tratamiento con dosis
bajas de aspirina y farmacos similares (clopidogrel, ticlopidina) si su médico lo recetd por razones médicas
especificas, como la prevencion de ataques cardiacos o derrames cerebrales. Consulte a su médico o farmacéutico
sobre el uso prudente de estos productos. Muchos medicamentos herbales tienen efectos anticoagulantes o
coagulantes, y algunos pueden afectar directamente la warfarina. Informe a su médico antes de tomar cualquier
medicamento herbal, especialmente bromelina, coenzima Q10, arandano rojo, salvia, dong quai (angélica china),
fenugreco, ajo, ginkgo biloba, ginseng, hidrastis, hierba de San Juan, entre otros. Mientras toma warfarina, es
importante mantener una dieta balanceada y consistente. Evite aumentar o disminuir subita y considerablemente el
consumo de alimentos con alto contenido de vitamina K (por ejemplo, higado, brécoli, coliflor, col, coles de
Bruselas, col forrajera, espinaca y otros vegetales de hoja verde, té verde y ciertos suplementos vitaminicos), ya que
pueden cambiar el efecto de este medicamento. Este medicamento puede afectar los resultados de ciertos analisis de
laboratorio (niveles de teofilina). Asegure que el personal de laboratorio y todos sus médicos sepan que usted usa
este medicamento. Este documento no menciona todas las posibles interacciones. Por lo tanto, antes de usar este
producto, informe a su médico o farmacéutico de todos los productos que esté usando. Lleve siempre consigo una
lista de todos sus medicamentos y compartala con su médico y su farmacéutico. DOSIS EXCESIVA: Si sospecha
que ha usado una dosis excesiva, comuniquese de inmediato con su centro de control de intoxicaciones o la sala de
emergencias. Los residentes de EE.UU. pueden llamar a la linea directa de EE.UU. para el control de
intoxicaciones, al 1-800-222-1222. Los residentes de Canada pueden llamar a un centro provincial para el control
de intoxicaciones. Los sintomas de una dosis excesiva pueden incluir heces con sangre/negras/alquitranadas, orina
rosada/oscura, sangrado inusual o prolongado. NOTAS: No comparta este medicamento con nadie. Periddicamente
deben realizarse pruebas de laboratorio y/o médicas (por ejemplo, pruebas de sangre como PT/INR, hemograma
completo) para supervisar su progreso o detectar efectos secundarios. Consulte a su médico para obtener mas
detalles. Es importante llevar una dieta balanceada mientras toma warfarina. Si esta tratando de perder peso,
consulte a su médico antes de empezar una dieta. DOSIS OMITIDA: Para beneficiarse al maximo no omita
ninguna dosis. Si omite una dosis, tobmela en cuanto se acuerde, si es el mismo dia. Si se acuerda el dia siguiente, no
tome la dosis omitida y siga con su régimen de dosificacion. No duplique la dosis para ponerse al dia porque puede
aumentar su riesgo de sangrado. Anote las dosis que omiti6 en una hoja para entregarsela a su médico o
farmacéutico. Comuniquese con su médico o farmacéutico si omite 2 o mas dosis seguidas. CONSERVACION:
Guarde a temperatura ambiente, entre 15 y 30 grados C (59 a 86 grados F), protegido de la luz y la humedad. No lo
guarde en el cuarto de bafio. Mantenga todos los medicamentos fuera del alcance de los nifios y las mascotas.
Deseche apropiadamente este producto cuando se cumpla la fecha de caducidad o cuando ya no lo necesite.
Consulte a su farmacéutico o a su compaiiia local de eliminacion de desechos para obtener mayor informacién
sobre como desechar de forma segura su medicamento. ALERTA MEDICA: Si se presenta una emergencia médica,
su afeccion y medicamento podrian causarle complicaciones. Para obtener informacion sobre la suscripcion a
MedicAlert, llame al 1-800-854-1166 (EE.UU.) o al 1- 800-668-1507 (Canada).
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